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DOCUMENTO ORIENTACOES GERAIS DO PROCESSO ANALITICO

PROCESSO ANALITICO - ORIENTACOES GERAIS

O tripé de formacao analitica, elemento fundamental para a formacéo do
analista, preconizado desta a época de Freud mediante proposta de Hans
Sach, como base primordial para 0 SER ANALISTA.

Entendemos que a formacéo tedrica é fundamental, porém, também
entendemos que é o Processo da Clinica que autoriza o Sujeito a ser
Psicanalista, a estar pronto para fazer a travessia do ser sujeito para O SER
SUJEITO e de se imiscuir no Discurso Analitico.

Através do Projeto Clinica Social, mantido pela APP, como um espaco clinico,
0 aspirante ira aprender e desenvolver a Escuta analitica no Setting analitico,
possibilitando a realizagdo do seu estagio supervisionado (escuta de casos
clinicos e supervisao de casos clinicos). Neste Projeto, pessoas se inscrevem e
participam de uma triagem, ou 0s préprios integrantes do Programa de
formacdo, quando ndo houver inscritos disponiveis no Projeto Social, poderéo
trazer o seu analisando piloto e inseri-lo no Projeto, tudo de acordo com o
Programa oferecido e orientacdes da Instituicdo.”

O Processo analitico conta com a presenca do integrante no espaco

analitico durante todo o tempo de sua formacgéo. Assim, as andlises de cunho
pessoal devem ser iniciadas de acordo com as orientacdes da Instituicdo, bem
como a escuta e a supervisao de casos clinicos.

E necessario que as analises sejam feita com um analista em exercicio
de funcao didatica (neste caso, elas terdo cunho de anélise pessoal e
didatica) indicado pela Instituicdo formadora (recomendado, face as
peculiaridades internas da Instituicdo e a Formacgao Psicanalitica),
durante todo o tempo da Formac&o psicanalitica, com frequéncia em
analise, mediante orientacdo da Instituicdo. Em casos de excecao,
podera a Instituicdo formadora permitir que a analise pessoal seja com
um Psicanalista fora da Instituicdo, desde que sejam seguidos todos o0s
critérios, conforme o documento "Orientacdes gerais do Processo
Analitico". E obrigatorio que o Processo analitico siga todas as
orientacdes da Instituicdo, sem que haja resisténcias da parte do
aspirante.



No término do Programa, o participante devera assinar Termo de Compromisso
e Responsabilidade (TCR) de que mantera, sob a orientacédo e supervisdo da
Instituicdo, mais dois anos de Processo analitico complementar e supervisao
clinica, o que totalizara como exigéncia para a Formacéao, o periodo de até 5
(cinco) anos de processo analitico, que Ihe dara direito a autorizar-se
efetivamente em intervencao psicanalitica.

| - Analise individual

O participante do programa devera estar em processo de analise, com
psicanalista reconhecido pela Instituicdo formadora, durante todo o tempo da
formacéo fundamental, com comprovacao assinada pelo Psicanalista que o
acompanha, preferencialmente, realizando, de uma a duas sessdes por
semana, ou obrigatoriamente, o minimo de uma sessao semanal. Caso de
sessdes a cada 15 (dias), devera ser encaminhado requerimento a direcao,
gue podera emitir parecer favoravel ou ndo, ndo cabendo recurso da parte do
aspirante, uma vez que sera aplicado os critérios normativos estabelecidos
pela Instituicao.

Il - Prética clinica

A partir do 6° més, podendo ser prorrogado em mais 2 (dois) meses, o
participante devera ser autorizado pela Comisséo Cientifica e de Formacéao
Permanente a iniciar a parte da escuta analitica de casos clinicos e as
supervisdes de casos clinicos, perfazendo, a primeira, 0 minimo de trinta
sessdes, por caso clinico, e a segunda, 0 minimo de quinze supervisoes,
devendo permanecer durante todo o tempo da formacdo, mesmo que extrapole
0 numero minimo mencionado..

PROCESSO ANALITICO - INFORMACOES COMPLEMENTARES (Notas):

1. As anélises que compdem o PROCESSO ANALITICO, quer seja, Anélise
pessoal, Escuta analitica de casos clinicos e supervisdo, devem perdurar
durante todo o tempo da Formacao.

2. Durante o periodo da Formacéo, o integrante, devera comparecer, no
minimo para 60 (sessenta) sessdes de analise pessoal, realizar, no minimo, 30
(trinta) Escutas de Casos Clinicos, e realizar, no minimo, 20 (vinte) encontros
de Superviséo, sendo que, nas cinco primeiras Escutas de Casos Clinicos, ao
realizar a primeira, devera, antes de realizar a segunda, comparece para a
Superviséo, e assim por diante.

3. O processo analitico tera o custo arcado pelo participante.

4 O processo de analise pessoal deve ser iniciado a partir do inicio da
formacao fundamental. Cada participante fara o seu programa de analise, sob
orientacdo da Instituicdo, para culminar com o término do Programa de
Estudos.



5. O Estagio devera ser desenvolvido de acordo com o programa de estagio,
cabendo a cada participante se adequar ao mesmo.

6. E dado ao integrante do Programa de Psicanalise o direito de escolher se
fard o seu processo de analise pessoal na propria Instituicdo, com analista
indicado pela Instituicdo (recomendado) ou em casos de excecao (mediante
a analise da excecéo), podera a Instituicdo formadora permitir que a
analise pessoal seja com um Psicanalista fora da Instituicdo, desde que
esteja dentro do prazo concedido pela Instituicdo. Apds este prazo, 0 processo
de analise devera ser realizado, somente pelos analistas recomendados pela
Instituicdo, mediante lista prévia, seguindo os critérios hormativos da
Instituicao.

7. No caso da excecdao, prescrito no item 6, antes de iniciar as analises, o
aspirante deverd informar, por escrito, mediante e-mail e/ou formuléario, sua
deciséo a Instituicdo, e apresentar o nome do Psicanalista que fara o
acompanhamento, fornecendo os dados, como seguem: nome completo,
telefone, endereco do consultério, se de fato é Psicanalista (possui uma
Formacao em Psicandlise através de uma Instituicao oficial de Psicanalise),
qual a Instituicdo que efetuou o percurso psicanalitico, qual a Instituicdo que
esta filiado no momento, quanto tempo que desenvolve a Escuta analitica,
como Psicanalista de fato, que tenha experiéncia como analista didata, dentre
outras. Sera encaminhado ao Analista, nos casos de exce¢do, uma Ficha para
ser preenchida pelo mesmo e devolvida a Instituicdo. Apds dar estas
informacgdes, o0 aspirante deve aguardar o parecer para que, em caso de
deferimento, dé inicio ao seu processo de analise. Se o analista solicitado
preencher todos 0s requisitos normativos, o parecer sera deferido, caso
contrario, sera indeferido, ndo cabendo recursos da parte do aspirante. O
Processo de andlise do aspirante tem cunho didatico, logo, possui uma
condicdo especialissima.

8. Alluz dos itens 6 e 7, 0 processo de analise pessoal dever ser realizado com
Psicanalista. Outro profissional que néo seja Psicanalista ndo esta habilitado ao
procedimento analiticos dos integrantes do Programa de Psicanalise da APP.

9. A supervisao clinica (supervisédo de casos clinicos) sera realizada pela
prépria Instituicdo, ndo sendo permitido situacfes de excec¢do, conforme itens 6
e’.

A Diretoria.
Coordenacédo da Formagdo em Psicanalise.



